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Пояснительная записка                                                                                                            

к учебному плану муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа№7» Нижнекамского 

муниципального района Республики Татарстан 

на 2020-2021 учебный год 

 

          Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа№7» Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан  (далее Школа) реализует программы начального общего, основного общего  

и среднего общего образования, имеет лицензию серии 16Л 01 № 0002859 

(регистрационный номер 6959) от 29.07.2015 г. 

          Учебный план Школы  на 2020-2021 учебный год разработан на основе 

нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки России от 

06.10.2009 г. № 373 с изменениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки России от 

17.12.2010 г. № 1897 с изменениями); 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 12 мая 2016 г. № 2/16); 

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004г. №1089 

«Об утверждении федерального  компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.07.2017 г. №506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

- Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 
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- Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. №373 (ред. от 31.12.2015 г.): 

- Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897 (ред. от 31.12.2015 г.); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. №413 (ред. от 29.06.2017 г.); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" с изменениями; 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан. 

 

Учебный план Школы направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника; 

- достижение результатов, определяемых ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО 

в условиях системы образования Республики Татарстан; 

- формирование  и  становление  личности  через  использование различных  

общеобразовательных  программ,  предусматривающих непрерывность и 

преемственность процесса образования и развития ребѐнка;  

- создание максимально вариативной образовательной среды; 

- усиление работы над творческим развитием личности, уровнем воспитанности и 

здоровьем школьника; 

- совершенствование работы педагогического коллектива по созданию системы 

эффективного профессионального и гражданского самоопределения обучающихся. 

Учебный план Школы представлен для начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Для каждого уровня обучения приводится перечень 

обязательных для изучения учебных предметов, отражающих требования федерального 

государственного стандарта. 

Учебный план Школы предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4-ых классов (продолжительность учебного года: 1-ые класс – 33 

учебные недели, 2-4-ые классы – 34 учебных недель); 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9-ых классов (продолжительность учебного года: 5-8-ые классы – 35 

учебных недель, 9-ые классы – 34 учебных недель, не включая летний 

экзаменационный период); 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе  различных сочетаний базовых  и профильных предметов для 
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10-11-ых классов (продолжительность учебного года: 10-ый класс – 35 учебных недель, 

11-ый класс – 34 учебные недели, не включая летний экзаменационный период). 

 

   Школа  работает в одну (первую) смену.  

   Продолжительность учебной недели: 

  -    1-ые  классы  работают в режиме 5-дневной учебной недели. 

  -    2-11-ые классы работают в режиме 6-дневной учебной недели. 

 Продолжительность урока: 

-  в 1-ых классах – «ступенчатый» режим обучения  с целью постепенного 

наращивания учебной нагрузки: сентябрь - октябрь – по 3 урока по 35 минут каждый, 

ноябрь - декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый, январь - май – по 4 урока в 

день по 40 минут каждый. В середине учебного дня динамические паузы 

продолжительностью не менее 40 минут. Обучение проводиться без балльного 

оценивания и домашнего задания; 

- во 2-11 классах – 45 минут каждый.  

В соответствии с письмом МО и Н РТ № исх-7684/18 от 14.08.2019 г. «О 

рекомендуемых сроках каникул в 2019-2020 учебном году» у целях выполнения 

учебного плана Школы предусмотрены каникулы для обучающихся: 

- осенние  каникулы – со 02 по 08 ноября 2020 г. (7 дней); 

- зимние  каникулы – с 28 декабря 2020 г. по 10 января 2021 г. (14 дней); 

- весенние каникулы  – с 22 марта 2021 г. по 3 марта 2021 г. (9 дней); 

- дополнительные каникулярные дни для учащихся 1-х классов с 08 по 14 

февраля  2021 г. 
 

Количество изучаемых предметов и предельно допустимая учебная нагрузка 

обучающихся в учебном плане Школы соответствуют базисному учебному плану РФ. 

При проведении занятий по следующим предметам: 

 по родному языку и литературному чтению (1-4 классы); 

 по родному языку и литературе (5-11 классы); 

 по иностранному языку (2-11 классы); 

 по технологии (5-8 классы); 

 практические занятия по физике (7-11 классы); 

 практические занятия по химии (8-11 классы); 

 по физической культуре (10-11 классы); 

 по информатике  (5-11 классы); 

 по элективным курсам  (10-11  классы); 

осуществляется деление  класса на две группы  при наполняемости 25 человек и более. 

 

При изучении учебного предмета «Родной язык» в 1-11-ых классах, 

«Литературное чтение на родном языке» в 1-4-ых классах, «Родная литература» в 5-11-

ых классах формируются группы по изучению русского языка и группы по изучению 

татарского языка и литературы на основе  заявлений родителей обучающихся, которые 
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самостоятельно выбирают язык обучения при изучении родного языка для каждого 

уровня образования.  

В качестве  «Иностранный язык» для изучения в Школе выбран английский и 

немецкий языки. В качестве «Второго иностранного языка» - выбран немецкий и 

английский языки. 

В 9 классе качестве  «Иностранный язык» для изучения выбран английский и 

немецкий языки. В качестве «Второго иностранного языка» - выбран немецкий и 

английский языки. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-11-ых классах в 

объеме 3 часа в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной 

активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных 

систем физического воспитания. 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Количество классов: 1-ых – 4 комплекта, 2-ых – 4 комплекта,  3-ых – 4 

комплекта, 4-ых классов –  4 комплекта.    

            Учебный план для 1-4-ых классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

          Основная  образовательная  программа  начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО реализуются в 1-4-ых  классах. 

          В образовательном процессе используются  УМК  «Перспектива»,    «Школа 

России». 

          Важнейшим приоритетом начального общего образования является 

формирование общих учебных  умений  и навыков, уровень освоения которых в 

значительной мере предопределяет  успешность всего последующего обучения.     

          Содержание образования в начальной школе реализуется через образовательные 

области, обеспечивающие целостное восприятие картины мира. Это достигается также 

за счет использования компонента образовательного учреждения, деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения.  

         Федеральный  государственный образовательный стандарта начального общего 

образования направлен на  реализацию качественно новой личностно-ориентированной  

развивающей модели массовой  начальной школы и призван обеспечить выполнение 

следующих основных целей: 

- развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению, 

формирование желания и умения учиться;  

- воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 

позитивного отношения к себе и окружающему миру; 

- освоение системы знаний, умений и навыков, обеспечивающих становление 

ученика как субъекта разнообразных видов деятельности; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 

        - сохранение и поддержка индивидуальности ребенка. 

        С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

родителей  обучающихся, решением педагогического совета Школы  (Протокол № 10 
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от 31.05.2019 года) часы школьного компонента во 2-3 классах переданы на изучение 

математики (1час). 

        Учебный предмет «Обществознание и  естествознание (окружающий мир)» 

является интегрированным (человек, природа, общество). Элементы основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 

«Обществознание и  естествознание (окружающий мир)». 

Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)». 

         Учебный план составлен так, что обязательная нагрузка обучающихся не 

превышает предельно допустимую, число часов на вариативную часть определено для 

пятидневной учебной недели для 1-ых классов и шестидневной учебной недели для   2 

– 4-ых классов.    

Обучение в 1-ых классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

          В 1-ых классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь-октябрь – 

три урока в день по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый,  

январь-май – 4 урока по 45   минут каждый. 

          Для выполнения учебного плана, в течение восьми недель последними часами 

планируется проведение уроков физической культуры, а также уроков по другим 

предметам в форме уроков-игр,  уроков-экскурсий и т.п. 

          Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность 

является обязательной для планирования образовательным учреждением, поэтому она  

отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана.   

          Внеурочная деятельность в 1-4-ых классах в объеме 10 часов представлена 

следующими направлениями:  

Направления Количество часов 

спортивно-оздоровительное 2 

духовно-нравственное       2 

социальное  2 

общеинтеллектуальное 2 

общекультурное 2 

          Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования  (кружки, 

секции), группа продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые занятия,            

элективные учебные предметы и т. п.  организуются во второй половине дня  с 

предусмотренным временем на обед, но не ранее,  чем через час после основных 

занятий, кроме групп продленного дня, для которых начало рабочего времени является 

окончанием основных занятий обучающихся. 

         ФГОС  начального общего образования определяет общее количество часов 

внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет:  

до 1350 часов в год.             
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

   Уровень основного общего образования  представлен 14 комплект-классами: 5-

ый класс – 3 комплекта, 6-ой класс – 3 комплекта, 7-ой класс – 3 комплекта, 8-ой класс 

– 2 комплекта, 9-ый класс – 3 комплекта. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Одной из важнейших задач основного общего образования является подготовка 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и 

профессионального пути. Условием достижения этой задачи является последовательная  

индивидуализация обучения,  предпрофильная  подготовка на завершающем этапе 

обучения в основной школе. 

           Учебный план для 5-9-х  классов  реализует ФГОС основного общего 

образования.  Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность 

является обязательной для планирования образовательным учреждением, поэтому она  

отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана.   

           Внеурочная деятельность в 5-9-ых классах в объеме 10 часов представлена 

следующими направлениями:  

Направления Количество часов 

спортивно-оздоровительное 2 

духовно-нравственное       2 

социальное  2 

общеинтеллектуальное 2 

общекультурное 2 

        Общее количество часов внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования составляет до 1750 часов в год. 

        Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования  (кружки, 

секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные учебные 

предметы и т. п.  организуются во второй половине дня  с предусмотренным временем 

на обед, но не ранее,  чем через час после основных занятий. 

Проанализировав успеваемость  и  результаты ГИА, решением  педагогического  

совета  Школы (Протокол №10 от 31.05.2019 г.) из компонента образовательного 

учреждения  передать: 

-  в 6-ых классах  по 1 часу  на изучение   информатики; 

-  в 7-ых классах  по 1 часу на изучение информатика  и физики; 

 -  8-ых классах  по 1 часу на изучение геометрия и физики.   

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 Количество классов – 2 комплекта классов (10 класс – 1 комплект-класс, 11 класс 

– 1 комплект-класс) 

 Образование  на третьем уровне  обучения, ориентировано на продолжение 

развития самостоятельных навыков и особенно навыков самоорганизации и 

самовоспитания, это  предопределило необходимость решения педагогическим 
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коллективом следующих задач: продолжить  нравственное, физическое и духовное 

становление выпускников, полное раскрытие и развитие их способностей; 

сформировать психологическую  и интеллектуальную готовность их  к 

профессиональному и личностному самоопределению; обеспечить развитие 

теоретического мышления, высокий уровень общекультурного развития.  

Учебный план для 10-го  класса составлен на основе ФГОС СОО примерного 

учебного плана универсального профиля 

 

        Учебный план для 11-го  класса составлен на основе базисного учебного плана для 

10-11-ых классов общеобразовательных учреждений, реализующих программы 

профильного обучения (социально-гуманитарный и социально-экономический 

профили).  

В учебный план профильного обучения (социально-экономический профиль)   10-

го класса (1-ая группа) включены обязательные общеобразовательные предметы на 

базовом уровне,  профильные учебные предметы: «Математика» – 6 часов, 

«Обществознание» – 3 часа, и дополнительные часы за счет  часов компонента 

образовательного учреждения: 

«Химия» –1 час,  

«Биология» – 1 час,  

«Родной язык» – 1 час,  

«Родная литература» – 1 час, 

Элективные курсы по выбору  –  2 часа.   

В учебный план профильного обучения (социально-гуманитарный  профиль)   10-

го класса (2-ая группа) включены обязательные общеобразовательные предметы на 

базовом уровне,  профильные учебные предметы: «Русский язык» – 3 часа, 

«Обществознание» – 3 часа, «История» - 4 часа  и дополнительные часы за счет  часов 

компонента образовательного учреждения: 

«География» –1 час,  

«Биология» – 1 час,  

«Математика» – 1 час,  

Элективные курсы по выбору  –  1 часа.   

 

На основе приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства Образования Российской Федерации от 5 марта 

2004 г. №1089» в учебный план 10-го класса включѐн 1 час учебного предмета 

«Астрономия» в качестве обязательного предмета на уровне среднего общего 

образования. 

 

На основании Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ и Положения о текущем контроле успеваемости и 
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промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №7» НМР РТ утвержденным 

на педагогическом совете (Протокол №1 от 29 августа 2013 г.) провести 

промежуточную аттестацию обучающихся с 2  по 10 классов с 10 по 24 мая 2020 года. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан 

на 2020-2021 учебный год 

 

Начальное общее образование 

 

Учебные 

предметы 

Форма промежуточной аттестации обучающихся 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

ФГОС НОО 

Русский язык качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки/ 

диктант 

выставление 

годовой отметки / 

диктант 

выставление 

годовой отметки / 

диктант 

Литературное 

чтение 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

Родной язык  качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

диктант / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

диктант / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

диктант / 

контрольная 

работа 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

выставление 

годовой отметки / 

качество чтения 

Иностранный 

язык  

- выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой отметки / 

контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

Музыка качественная 

оценка уровня 

знаний 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 
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обучающихся 

Изобразитель-

ное искусство 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

Технология качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт  

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт  

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт  

 Физическая 

культура 

качественная 

оценка уровня 

знаний 

обучающихся 

выставление 

годовой отметки/ 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки/ 

зачѐт 

выставление 

годовой отметки / 

зачѐт 

 

Основное общее образование 

Учебные 

предметы 

Форма промежуточной аттестации обучающихся 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

  ФГОС ООО 

Русский язык выставление 

годовой 

отметки / 

диктант  

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

изложение 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

Литература выставление 

годовой 

отметки / 

сочинение 

выставление 

годовой 

отметки / 

сочинение 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

сочинение 

выставление 

годовой 

отметки / 

сочинение 

Родной язык  выставление 

годовой 

отметки / 

диктант / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

диктант / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

диктант/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

диктант/ 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

диктант/ 

контрольная 

работа 

Родная 

литература 

выставление 

годовой 

отметки / 

 тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

Иностранный 

язык   

(английский, 

немецкий)                    

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий, 

английский) 

- - - - выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

Математика  выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки /  

контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - выставление 

годовой 

выставление 

годовой 

выставление 

годовой 
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отметки / 

контрольная 

работа 

отметки / 

 контрольная 

работа 

отметки / 

контрольная 

работа 

Геометрия - - выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

 контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

Информатика  выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

История России. 

Всеобщая 

история 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

 тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

Обществознание выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

География  выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки /  

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

Физика  - - выставление 

годовой 

отметки /  

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки /   

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

Химия - - - выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

Биология  выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

 тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

выставление 

годовой 

отметки / 

контрольная 

работа 

выставление 

годовой 

отметки / 

тест 

Музыка выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

- - 

Изобразитель-

ное искусство 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

- - 

Технология выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки /  

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 
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Основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

- - - выставление 

годовой 

отметки / 

 зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

 зачѐт 

Физическая 

культура 

выставление 

годовой 

отметки / зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

выставление 

годовой 

отметки / 

зачѐт 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

выставление 

годовой 

отметки / зачѐт 

- - - - 

 

Среднее общее образование 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации  

10 класс  ФГОС СОО 11 класс 

Русский язык выставление годовой отметки 

/ тест, диктант 

выставление годовой отметки 

/ тест, диктант 

 

Русская литература выставление годовой отметки 

/ сочинение 

выставление годовой отметки 

/ сочинение 

 

Родной язык  выставление годовой отметки 

/ тест, диктант 

выставление годовой отметки 

/ тест, диктант 

 

Родная литература выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

Иностранный язык выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

Математика  выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

 

Информатика  и  ИКТ выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

История   выставление годовой отметки 

/ тест  

выставление годовой отметки 

/ тест 

  

Обществознание выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

География  выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

Физика  выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

 

Химия выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 



13 

 

 

Биология  выставление годовой отметки 

/ тест 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

     Экономика выставление годовой отметки 

/ тест 

 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

     Право выставление годовой отметки 

/ тест 

 

выставление годовой отметки 

/ тест 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

выставление годовой отметки 

/ зачѐт 

выставление годовой отметки 

/ зачѐт 

Физическая  культура выставление годовой отметки 

/ зачѐт 

выставление годовой отметки 

/ зачѐт 

 

Астрономия выставление годовой отметки 

/ контрольная работа 

 

- 
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Учебный план 

для  1 – 4-ых  классов по ФГОС НОО 

МБОУ «СОШ №7» НМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на   родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

12 

                                                                   Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

Математика и 

информатика 

- 1 1 - 2 

Итого: - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 
 

26 
 

26 
 

26 
 

99 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

693 

 

884 

 

884 

 

884 

 

3345 
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Учебный план 

для  5 – 9-ых  классов по ФГОС ООО 

МБОУ «СОШ №7» НМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные  предметы Количество учебных часов в 

неделю 

Итого 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9кл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский, немецкий)    

3 

 

3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  

(немецкий, английский) 

- 

 

 

- - - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 

 

2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 

Изобразительное 

искусство 1 

 

1 

 

1 

 

0,5 

 

- 

 

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

2 

Физическая культура 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

 

                                                                    Итого: 31 32 33 34 36 166 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Информатика 1 1 1 - - 2 

Физика - - 1 1 - 2 

Геометрия - 

 

- - 1 - 2 

                                                                        Итого: 1 1 2 2 - 6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 
 

33 35 36 36 172 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1120 1155 1225 1260 1224 5984 
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Учебный план 

для 10 класса по  Ф ГОС  СОО 

МБОУ «СОШ №7» НМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

универсальный профиль 

 
Предметная область Учебные предметы Уро

вень  

10 класс 

2020-2021  

учебный год 

11 класс 

2021-2022  

учебный год 

Итого 

часов  

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 70 2 68 138 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 35 1 34 69 

Родная литература Б 1 35 1 34 69 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 210 6 204 414 

Информатика Б 1 35 1 34 69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 105 3 102 207 

Общественные науки История Б 2 70 2 68 138 

Обществознание Б 2 70 2 68 138 

География Б 1 35 1 34 69 

Естественные науки Физика Б 2 70 2 68 138 

Химия Б 2 70 2 68 138 

Биология Б 1 35 1 34 69 

Астрономия Б 1 35 - - 35 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 105 3 102 207 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

Итого:  32 1120 31 1054 2174 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 35 1 34 69 

Предметы по выбору ЭК 4 140 5 170 310 

Итого:  5 175 6 204 379 

Максимально  допустимая  недельная  и 

годовая  нагрузка 

 37 1295 37 1258 2553 
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Учебный план 

для 11 класса по  ФК ГОС  СОО 

МБОУ «СОШ №7» НМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

                                       социально-гуманитарный профиль 

 

Компоненты учебного 

плана 

Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю 

Итого 

10 класс 

2019-2020 

 уч. год 

11 класс 

2020-2021  

уч. год 

Обязательные учебные 

предметы на базовом 

уровне 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика 4 4 8 

Экономика 0,5 0,5 1 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Астрономия 1 1 2 

Искусство (МХК) 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Право 0,5 0,5 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

                                                                            Итого: 20 21 41 

Профильные учебные 

предметы 

Русский язык 

 

3 

 

3 

 

6 

 

История  
 

4 4 8 

Обществознание 3 3 6 

                                                                            Итого: 10 10 20 

Региональный 

(национально-

региональный 

компонент) 

Родной  язык  1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

                                                                            Итого: 2 2 4 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

География 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Математика 1 1 2 

Элективный курс по 

выбору 

1 2 3 

                                                                            Итого: 4 5 9 

Максимальный объем учебной недельной 

нагрузки 

37 37 74 

Максимальный объем учебной  годовой нагрузки 1295 1258 2553 
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Учебный план 

для 11 класса по  ФК ГОС  СОО 

МБОУ «СОШ №7» НМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 
 

                                    социально-экономический профиль 
 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю 

Итого 

10 класс 

2019-2020 

 уч. год 

11 класс 

2020-2021  

уч. год 

Обязательные учебные 

предметы на базовом 

уровне 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2 2 4 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Астрономия 1 - 1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Экономика 0,5 0,5 1 

Право 0,5 0,5 1 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Итого: 21 20 41 

Профильные учебные 

предметы 

Математика 

Обществознание 

6 

3 

6 

3 

12 

6 

Итого: 9 9 18 

Региональный 

(национально-

региональный 

компонент) 

Родной  язык  1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Итого: 2 2 4 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Русский язык 1 1 2 

Элективный курс по 

выбору 

2 3 5 

Итого: 5 6 11 

Максимальный объем учебной  недельная 

нагрузки 

37 37 74 

Максимальный объем учебной  годовой 

нагрузки 

1295 1258 2553 

 

 


